
IDENTIDAD DE GÉNERO

¿Sabias que...
FUNDACIÓN MXM

 Según la Organización de las Naciones Unidas, al 2021 la tercera parte de sus Estados 

miembro siguen penalizando los actos sexuales consensuados entre personas adultas del 

mismo sexo. 

¿Por qué es importante usar una comunicación inclusiva al tratar temas de diversidad sexual 

y de género? 
Porque las personas merecen ser tratadas con respeto. Para hablar de la diversidad sexual y 

de género desde una perspectiva de derechos. Para contribuir positivamente a la 

transformación social mediante una comunicación plural y diversa, libre de prejuicios.

Entonces, cada persona decidirá cómo quiere 
que la llamen y puede que use diferentes 
términos en distintas situaciones. Si tienes la 
posibilidad, presta atención o pregunta. Es un 
primer paso para respetar las vivencias y 
decisiones personales.



Este es un folleto con nes informativos, por eso, debes asistir a una 
a salud te brinde toda 
la información necesaria para usar misoprostol. Pero te ayudamos con 
información veraz, cierta y basada en la evidencia cientíca.

¿Qué es identidad de género?.

Es importante diferenciarla de:

Conceptos a tener en cuenta...
SEXO: es la diferencia biológica de los aspectos físicos entre el hombre y la mujer, es decir, la suma
de todos los elementos sexuados del organismo. El sexo biológico se maniesta de 3 formas:
Mujer, Varón e Intersex.

: es la construcción simbólica y jerárquica de lo femenino y lo masculino a partir de las diferenciasGÉNERO
sexuales. Esta construcción binaria, se reproduce a través de dimensiones socioculturales, pero
también por medio de instituciones y organizaciones sociales, como el mercado de trabajo, la
política, el lenguaje del derecho, la ciencia, y la educación o la familia.

Es la identidad auto-percibida. Las personas sienten, se perciben y se identican con un
determinado género; El autorreconocimiento es subjetivo. Cada persona tiene una vivencia
interna e individual sobre su género, que puede corresponder o no con su sexo asignado al nacer.
Esto puede involucrar la modicación de la apariencia o la función corporal a través de medios
farmacológicos, quirúrgicos o de otra índole, siempre que ello sea libremente escogido. (Denición
reconocida en ART.2 LEY 26.743)

ORIENTACIÓN SEXUAL EXPRESIÓN DE GÉNERO

Esta es la capacidad,
independientemente del sexo biológico y 
la identidad de género, para sentirse  
atraída física, emocional, sexual y 
afectivamente por personas de un género 
diferente, del mismo, o de más de un 
género.

Que es la forma en que manifestamos 
nuestro género mediante
nuestro comportamiento y apariencia, 
como la vestimenta, los accesorios, el 
maquillaje o la
manera de caminar y hablar.

Tipos de identidad de género

TRANS
Si la identidad de género de 
una persona no
se corresponde con su sexo 
biológico se dice que son 
personas 
transgénero/transgenéricas.

CISGÉNERO

Si la identidad de género de una 
persona se corresponde con su 
sexo biológico, se dice que esa 
persona es cisgenérica.

Personas cuya identidad de 
género no se corresponde con 
el espectro de los
géneros binarios femenino o 
masculino. 

Les no binaries pueden sentir que su identidad de género puede ser: andrógina, intermedia 
entre femenino y masculino, neutral o no reconocida, múltiple,
parcial o culturalmente especíca. Muchas personas no binarias no utilizan los pronombres 
él o ella porque no se sienten cómodas; otras pueden usarlos, aunque no se identiquen 
totalmente con ello.
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